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So lief die "Deutsche" in Bad Staffelstein 

D 

Dieser Teilnehmer hat sein Visier richtig eingestellt. // Stefan Kriegel 
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Bad Staffelstein – Bei der Einzelmeisterschaft im Fußballgolf dominiert 
Thomas Beißel vom FGC Rhein-Neckar. Bei den Frauen siegt die 
Weltranglistenerste. So liefen die Einzelwettbewerbe in Bad Staffelstein. 

Die Tage vor Turnierbeginn schienen jegliche Hoffnung auf eine reibungslose 

Deutsche Meisterschaft im Fußballgolf zunichtezumachen. Der Himmel öffnete 

seine Schleusen, und starker Dauerregen ließ das freie Training für alle Teilnehmer 

ins Wasser fallen. Doch das Wetter zeigte sich schließlich gnädig, und die 

Bedingungen wandelten sich zu nahezu idealen Voraussetzungen für die 

bevorstehenden Wettbewerbe. 

Vier Runden bis zum Triumph 

In einem Marathon aus nicht enden wollenden Runden zeigte sich der spätere 

Titelgewinner Thomas Beißel (FGC Rhein-Neckar) als unangefochtener Meister 

seines Fachs. Bereits in den ersten Durchgängen baute er einen deutlichen 



Vorsprung zu seinen Konkurrenten auf. Loch für Loch vergrößerte sich der 

Abstand zum Zweitplatzierten David Demmel auf der anspruchsvollen 18-

Lochanlage. Besonders beeindruckend: schon bei Loch 15 war der Vorsprung 

nahezu uneinholbar. Der entscheidende Moment kam schließlich am letzten Loch, 

dem berüchtigten Vulkan. Hier zementierte Beißel seinen Sieg endgültig und ließ 

sich als neuer Deutscher Meister feiern. 

Thomas Beißel (Mitte) gewann die Einzelkonkurrenz bei den Männern. // Stefan 
Kriegel 

Ein zweiter Titel zur Bestätigung 

Dieser Triumph markiert seinen zweiten Titelgewinn nach dem Überraschungssieg 

im Jahr 2018. Der Betriebsleiter einer Fußballgolfanlage verfolgt seit sechs Jahren 

leidenschaftlich den Sport, nachdem er zuvor im klassischen Fußball aktiv war. 

Bemerkenswert ist, dass er ohne spezifische Trainingsvorbereitung in das Turnier 

gestartet war. Seine Konstanz und mentale Stärke erwiesen sich als Schlüssel zum 

Erfolg. In jeder der vier Runden spielte er mindestens 12 unter Par, was seine 

beeindruckende Leistung unterstreicht. 



Lesen Sie auch: 

 
 "DEUTSCHE " IN BAD STAFFELSTEIN 

Zwei Lichtenfelser und ihre Liebe zum Fußballgolf 
Die Deutsche Meisterschaft im Fußballgolf steigt in diesen Tagen in Bad Staffelstein. 
Wie die Lichtenfelser Nils Zenk und Moritz Mattausch abgeschnitten haben und was sie 
an dem exotischen Sport so reizt. 
 

Der neue Meister betonte die Bedeutung der richtigen Balance aus Konzentration 

und Gelassenheit. „Die Konzentration ist anstrengender als die körperliche 

Belastung“, erklärte er nach seinem Sieg. Diese mentale Vorbereitung half ihm, in 

entscheidenden Momenten die Ruhe zu bewahren und präzise Schläge zu setzen. 

Mit dem nächsten großen Ziel vor Augen – der Weltmeisterschaft im Juli 2024 – 

plant der neue Deutsche Meister, seine Schusstechniken gezielt zu trainieren. Er 

sieht die Entwicklung des Fußballgolfsports positiv: „Immer mehr Spieler finden 

Gefallen an dieser Sportart, und die Qualität an der Spitze hat deutlich 

zugenommen.“ 



Gute 
Stimmung bei den Aktiven. // Stefan Kriegel 

Tipps für Neueinsteiger 

Abschließend gab er noch wertvolle Tipps für Neueinsteiger: „Man muss Lust 

haben, gegen einen Ball zu treten. Der Spaß sollte immer im Vordergrund stehen, 

und man sollte den Mut haben, seiner eigenen Technik zu vertrauen.“ 

Weltranglistenerste triumphiert nun auch auf heimischem 
Grün 

Mit ruhiger Hand und einem festen Blick auf das Ziel legt sich die Mühldorferin 

"Ändi“ Andrea Weidenegger den Ball an Loch 18, auf den Abschlag. Nur noch ein 

Put trennt Sie vom lang ersehnten Titelgewinn in der Einzelwertung der Damen. 

Ein sicherer Vorsprung lässt keinen Zweifel mehr zu: Sie wird die Deutsche 

Meisterschaft in der Einzelwertung gewinnen. Doch damit nicht genug – dieser 

Sieg krönt auch ihren bereits errungenen Erfolg in der Doppelwertung. 



Die Mühldorferin "Ändi“ Andrea Weidenegger gewann bei den Frauen. // Stefan 
Kriegel 

Von der Pandemie-Ersatzsportart zum Meistertitel 

Erst durch die Pandemie, als Mannschaftssportarten verboten waren, fand sie ihren 

Weg zum Fußballgolf. Die Möglichkeit, einen Fußballgolf-Parcours jederzeit 

problemlos alleine spielen zu können, war für sie ein entscheidender Vorteil. Ihre 

Vorbereitung auf die Deutsche Meisterschaft bestand in den vergangenen Wochen 

aus zahlreichen regionalen Turnieren, die ihr nicht nur Praxis, sondern auch 

wertvolle Wettkampferfahrung brachten. 



Beste Bedingungen auf der Fußballgolf-Anlage in Grundfeld. // Stefan Kriegel 

Vom Fußball zum Feingefühl 

Als eingefleischte Fußballerin war es zunächst eine Herausforderung, das nötige 

Feingefühl für den Ball zu entwickeln. Diese Erfahrung zeigt, warum auch 

Nichtfußballer im Fußballgolf schnell Erfolge erzielen können. Ihr persönlicher 

Schlüssel zum Erfolg? Konzentration und innere Ruhe. Ein typischer Trainingstag 

besteht für sie aus drei bis vier Runden auf dem Heimplatz. Besondere 

Trainingsmethoden hat sie nicht – es gilt: spielen, spielen, spielen. 

Ein besonderer Moment in ihrer Karriere war der Gewinn des Vizeweltmeistertitels 

im Jahr 2021. Fußballgolf hat mittlerweile einen festen Platz in ihren 

Freizeitaktivitäten eingenommen. In den vergangenen Wochen standen nahezu 

ausschließlich Turniere auf dem Programm. Dabei ist sie dankbar für den Rückhalt 

aus ihrem Freundeskreis und ihrer Familie. Ihr nächstes großes Ziel ist die 

Weltmeisterschaft in Ungarn im Juli 2024. 

Lesen Sie auch: 



 
 B ILDERGALERIE 

Fußballgolf-Elite in Bad Staffelstein: Die schönsten Fotos 
Grundfeld ist in diesen Tagen das Mekka des Fußballgolfs. Die besten Impressionen der 
Deutschen Meisterschaft zum Durchklicken in unserer Bildergalerie. 
 

Ein Sport für alle 

Weidenegger sieht die Entwicklung des Fußballgolfs positiv: „Annähernd jeder 

kann diesen Sport ausüben“, sagt sie begeistert. Mit ihrer Leidenschaft und ihr 

Engagement möchte sie andere inspirieren, es ihr gleichzutun und die Freude am 

Fußballgolf zu entdecken. 

 


